
Dagskrárliður 5 – Stjórn og trúnaðarráð Einingar-Iðju starfsárið 2025-2026 
 

Stjórn 
Formaður  Anna Júlíusdóttir  Eining-Iðja 
Varaformaður Tryggvi Jóhannsson  Eining-Iðja  
Ritari Gunnar Magnússon  Húsheild-Hyrna 
Meðstjórnandi Pálmi Þorgeir Jóhannsson Securitas 
Formaður, Matvæla- og þjónustudeild Baldvin Hreinn Eiðsson  Kjarnafæði-Norðlenska 
Formaður, Opinbera deild Guðbjörg Helga Andrésdóttir Þjónustukjarninn Borgargili 
Formaður, Iðnaðar- og tækjadeild Ingvar Kristjánsson  Isavia 
Svæðisfulltrúi, Grýtubakkahreppur Róbert Þorsteinsson  Gjögur 
Svæðisfulltrúi, Hrísey og Dalvík Sigríður Jósepsdóttir  Dalvík 
Svæðisfulltrúi, Fjallabyggð  Ólöf Margrét Ingimundardóttir Íþróttamiðstöð Fjallabyggðar 
Varaformaður, Matvæla- og þjónustudeild Bethsaida Rún Arnarson ÚA, Akureyri 
Varaformaður, Opinbera deild Ingibjörg María Ingvadóttir Dalvíkurskóli 
Varaformaður, Iðnaðar- og tækjadeild Svavar Magnússon Sæplast 

 

Vara svæðisfulltrúar: 
Grýtubakkahreppur Helga Margrét Freysdóttir Pharmarctica ehf. 
Hrísey og Dalvík Joanna Krystyna Przychodzen Akureyrarbær 
Fjallabyggð Elín S. Kjartansdóttir Ísfélag Vestmannaeyja hf. 

 

Trúnaðarráð 
Matvæla- og þjónustudeild: 

1. Aðalbjörg Gunnarsdóttir Hótel KEA 14. Júlía Björk Kristmundsdóttir MS Akureyri 
2. Anna Guðrún Ásgeirsdóttir MS Akureyri 15. Magnús Þór Ingvarsson ÚA Akureyri 
3. Anna Bryndís Stefánsdóttir Kjarnafæði-Norðlenska 16. Ragnar Máni Hafþórsson B. Jenssen 
4. Elmar Freyr Arnaldsson FCT 17. Reynir Magnús Víglundsson Samherji Ísland 
5. Elsa Hrönn G. Auðunsdóttir Verksmiðjan 18. Salma Hamdan Nassor Þrif og ræstivörur 
6. Guðjón Ólafsson Kjarnafæði-Norðlenska 19. Símon Hreinn Ólafsson Skógarböðin 
7. Hanna Eyrún Antonsdóttir Hnýfill 20. Steinþór Berg Lúthersson Samherji 
8. Heiðar Ólason Kjarnafæði-Norðlenska 21. Sveinbjörn Kroyer Guðmunds. Coca-Cola 
9. Hlynur Aðalsteinsson Öryggismiðstöðin 22. Tómas Pálsson Eyþórsson Skógarböðin 
10. Hrafnhildur Ása Einarsdóttir Sigló hótelrekstur 23. Unnur Hrafnsdóttir Dagar 
11. Irene Cisneros Enrile Samherji Ísland 24. Viktória Turisová Kjarnafæði-Norðlenska 
12. Jóhanna M. Baldursdóttir Dagar hf. 25. Zbigniew Mozejko Samherji/hausaþurkun 
13. Jónberg Hjaltalín MS Akureyri 26. Þórunn Kristín Sigurðardóttir Marúlfur, Dalvíkurbyggð 

 
Opinbera deild: 

1. Auður Íris Eiríksdóttir Heilsuvernd/Hjúkrunarheimili  11. Konráð Logi Fossdal Þjónustukjarni Akureyri 
2. Axel Vatnsdal Pálsson Heilsuvernd/Lögmannshlíð 12. Margrét Anna Júlíusdóttir PBI 
3. Ástþór Gíslason Þjónustukjarni Akureyri 13. Ómar Ólafsson Íþróttamiðstöð Eyjafjarðarsv. 
4. Elfa B. Hákonardóttir Heilsuvernd/Hjúkrunarheimili 14. Signý Aðalsteinsdóttir SAk 
5. Elísabet Inga Ásgrímsdóttir Þjónustukjarni Akureyri 15. Skúli Már Þormóðsson Vegagerðin 
6. Guðrún Valdís Eyvindsdóttir Naustaskóli 16. Tómas Jóhannesson Þrastarlundi 
7. Gunnar Berg Haraldsson Norðurorka 17 Valborg Karlsdóttir Leikskólinn Hulduheimar 
8. Hallfríður Hallsdóttir Sambýli, Fjallabyggð 18. Valdimar Friðjón Jónsson Hæfingarst. Skógarlundi 
9. Harpa Hilmarsdóttir Naustaskóli 19. Védís Elva Þorsteinsdóttir Naustaskóli 
10. Hildur Arna Grétarsdóttir Heilsuvernd/Lögmannshlíð  20. Ögmundur Atli Karvelsson Grunnskóli Fjallabyggðar 

 
Iðnaðar- og tækjadeild: 

1. Agnar Ingi Svansson MS Akureyri 8. Kristófer Sindri Pétursson Fixa alhliða smíðavinna 
2. Árni Þór Þórsson Netkerfi og Tölvur 9. Margrét Lilja Friðriksdóttir Nesbræður 
3. Baldur Helgi Árnason Slippurinn Akureyri 10. Sigurgeir R. Gissurarson TDK Foil Iceland 
4. Gísli Einarsson SBA 11. Stefán Gíslason Bústólpi 
5. Ingólfur Ásmundsson Ferro Zink 12. Sveinn Árnason Árni Helgason 
6. Jens Kristófer Buch Jensson Samskip 13. Þormóður Sigurðsson Vélfag 
7. Jón Álfgeir Sigurðarson Bústólpi 14. Þórir Már Ólason Á ferð og flugi 

 
 


